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Una terra autentica, aperta tutto l’anno

Nei fine settimana, visite guidate gratuite, aperture straordinarie, 
laboratori per tutta la famiglia, performance teatrali e concerti di 
musica dal vivo, raccontano la bellezza di una terra unica e genuina. 

Dal Gargano al Salento, lasciati conquistare dal fascino dei 
paesaggi rurali, ripercorri la storia dei piccoli borghi, delle città d’arte e 
dell’artigianato locale, e riscopri i sapori della tavola pugliese. 

Trasforma il tuo tempo libero in una esperienza da ricordare!

Scopri tutti i dettagli e gli aggiornamenti su: inpuglia365.it

Il programma InPuglia365 Cultura Natura Gusto è un intervento a regia regionale in 
attuazione del Piano Strategico Regionale del Turismo “Puglia365”, finalizzato alla 
valorizzazione del territorio pugliese e alla destagionalizzazione dei flussi turistici.
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Orfeo Futuro: + 39 328 6296956
animamea.it - info@animamea.it



Bari, Molfetta, Ruvo di Puglia (BA)
Palo del Colle (BA), Grottaglie (TA), Barletta (BT)
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La direzione artistica di Gioacchino de Padova dirige 
Orfeo Futuro, l’orchestra in residenza che ha realizzato il 
più grande organico barocco corale-orchestrale mai 
impegnato in Puglia, sotto la direzione musicale di 
Alessandro Ciccolini.

Anche quest’anno, agli spettacoli musicali, ambientati 
nelle più suggestive location pugliesi, sono affiancate le 
Passeggiate d’Arte in collaborazione con ArcheoClub.
Achitetti, storici e urbanisti guidano gli spettatori alla 
scoperta di architetture storiche solitamente non fruibili 
dal pubblico.

Novità assoluta di questa nuova edizione è la straordinaria 
orchestra di ragazzi costituita da gruppi di giovani 
strumentisti attivi in scuole del territorio.

ANIMA MEA
MUSICA, MONDI, MEMORIE

-  10a EDIZIONE

Musiche, mondi e storie si alternano sul palco 
di Anima Mea, il grande festival itinerante 
dedicato alla musica antica e alle nuove opere 
connesse con i repertori storici. 

D A  N O N  P E R D E R E
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04 novembre

Visite guidate gratuite al Museo della Macchina per scrivere, Mu-
seo Diocesano e Archeologico, Museo Sinagoga Sant’Anna 
- Sezione di storia ebraica.
Santuari e Luoghi di culto extra moenia - percorso cicloturistico.
Performance di Teatro dei Luoghi.

11.00 e 17.00

11.00

20.00

11.00 e 17.00

16.00

17.00

20.00

02 novembre

03 novembre

Visite guidate gratuite al Museo della Macchina per scrivere, Mu-
seo Diocesano e Archeologico, Museo Sinagoga Sant’Anna 
- Sezione di storia ebraica.

Trani, culla di religioni - visita guidata.
Trani città del Moscato  - laboratorio del gusto.

11.00 e 17.00

16.00

19.00

Visite guidate gratuite al Museo della Macchina per scrivere, Mu-
seo Diocesano e Archeologico, Museo Sinagoga Sant’Anna 
- Sezione di storia ebraica.

Trani, culla di religioni - visita guidata. 
Laboratori di archeologia per bambini.
Trani in Jazz  - concerto di musica dal vivo.

WEEKEND AL POLO MUSEALE DI TRANI

Tre giorni alla scoperta di Trani, della sua storia e 
delle diverse culture che la hanno attraversata.

Trani

Polo Museale di Trani
+ 39 0883 582470
fondazioneseca.it
info@fondazioneseca.it



Coop Startup
rigeneriamo@virgilio.it
startuprl@virgilio.it
+39 393 8917725

02 novembre

03 novembre

04 novembre

Un fine settimana nel cuore dei Monti Dauni per risco-
prire il paesaggio e il sapore dei piatti della tradizione.

Trekking con guide certificate CAI lungo il sentiero Frassati 
della Puglia. 1a tappa: da Roseto Valfortore a Castelluccio 
Valmaggiore, con degustazioni di prodotti locali e laboratorio 
di raccolta tartufi.

Trekking con guide certificate CAI lungo il sentiero Frassati 
della Puglia. 2a tappa: da Castelluccio Valmaggiore a Roseto 
Valfortore, con degustazione di prodotti locali e laboratorio 
esperienziale di raccolta delle erbe selvatiche.

7.00 

7.00

Degustazione di prodotti tipici.
Bollenti Spiriti, Biccari

19.00

11

RI...GENERIAMO!
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Biccari, Roseto Valfortore, Castelluccio Valmaggiore (FG)
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via Francigena
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Un viaggio lungo l’ultimo tratto dell’Appia
Antica per riscoprire più di duemila anni di storia.

Una passeggiata nella storia tra masserie e cantine,
alla scoperta di una terra millenaria.

APPIA IN TABULA

APPIA SLOW TOUR

Mesagne, Latiano, Oria (BR)

Gravina in Puglia,  Altamura (BA)

Coop Impact + 39 329 4016069
coopimpact.it - archeopuglia@gmail.com

Deka Archeologia - dekarcheologia.it
info@dekarcheologia.it  -  +39 338 4212904

03 novembre

03 novembre

04 novembre

04 novembre

Essenze d’autunno: alla scoperta della rosa canina - escursione 
guidata e degustazione. Parco dei Messapi - Parco Archeologico di 
Muro Tenente , Mesagne

Sulla via dell’antica Silvium - visita guidata.
Cantine Cavato San Marco, Gravina in Puglia

Running Appia - Corsa lungo l’Appia Antica, da Latiano ad Oria.

Dalla mansio romana alle masserie fortificate - visita guidata.
Masseria Jesce, Altamura

10.00

10.00

10.00

10.00

12
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Coworking Smart Lab
coworkingsmartlab.com/garganobellebun
garganobb.smartlab@gmail.com
+39 389 8743628

GARGANO BELL’E BÚN

Un’esperienza che riempie gli occhi di bellezza,
la mente di sapere e la pancia di delizie.

03 novembre

04 novembre

Visita guidata nel centro storico di San Giovanni Rotondo.

Percorso guidato alla scoperta della tradizione artigianale
e culinaria garganica.

Laboratorio sensoriale di ricette tipiche locali e degustazione.
Ristorante Trepuntozero, San Giovanni Rotondo

Visita guidata nel centro storico di Manfredonia.

Cantieri aperti e incontro con i Maestri d’ascia.
Cantieri navali, Manfredonia

Farrata e vino novello - laboratorio sensoriale di cucina. Casa della 
Farrata e Bottega del Vino, Manfredonia

15.30

17.00

17.30

10.00

11.00

13.00

03 
04
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San Giovanni Rotondo, Manfredonia (FG)
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Un weekend in bicicletta per conoscere l’entroterra 
idruntino e il paesaggio rurale della costa adriatica.

03 novembre

04 novembre

Le erbe spontanee nella cucina della tradizione - escursione in bici 
lungo la costa Otranto-Leuca.  
Showcooking a Masseria Bandino, Otranto.

Passeggiata in bici e visita al Giardino Megalitico di Giurdignano.

Bici e filosofia a Corigliano d’Otranto - performance di geo-filosofia 
a Castello de’ Monti e tour in bici: dal borgo di Corigliano d’Otranto 
ai monumenti megalitici in Contrada Padulano.
Laboratori di biodiversità in masseria per bambini e adulti.

La storia della cultura Grika.
Castello de’ Monti , Corigliano d’Otranto

9.00

16.00

9.00

18.30

FILO - TOUR

Passi a Sud Est
passiasudest@gmail.com
+39 388 8417550 - 327 9286403

Otranto, Giurdignano, Corigliano d’Otranto (LE)

14
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Ciclovia dell’Acquedotto
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Un viaggio lungo l’ultimo tratto dell’Appia Antica
per riscoprire più di duemila anni di storia.

Un fine settimana lento e gustoso dedicato ai sapori 
unici della Murgia.

APPIA IN TABULA

APPIA SLOW TOUR

Oria, Torre Santa Susanna (BR)

Laterza (TA)

Coop Impact + 39 329 4016069
coopimpact.it - archeopuglia@gmail.com

Deka Archeologia - dekarcheologia.it
info@dekarcheologia.it  -  +39 338 4212904

10 novembre

1o novembre

11 novembre

11 novembre

Oria, Durazzo e Costantinopoli - visite guidate alla scoperta di Parco 
Montalbano, Oria.

L’arte della panificazione - laboratorio del pane di Laterza.

Oria, Naxos e la Cappadocia - visite guidate Chiesa S.Pietro in 
Crepacore e degustazione di prodotti tipici. Torre Santa Susanna.

Il viandante e l’artigiano: dal latte alla tavola - Visita guidata e 
laboratorio caseario a Masseria Candile.

10.00

10.00

10.00

15.00

16



Il sorriso
eliopalma@alice.it
+39 349 6436740 
+39 320 6504916

BORGHI so good, SAPORI slow food

10 novembre

11 novembre

San Severo (FG)

Un percorso tra i borghi più belli del Parco Nazionale del Gargano 
e l’Alto Tavoliere, per scoprire tradizioni e saperi popolari.

Sant Martin: San Severo da gustare tra vino e cibo - itinerario 
enogastronomico.

San Severo in cantina - laboratorio in cantina.
Cantina Domini Dauni

18.30

18.30 

10 
11
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Un weekend ecosostenibile, alla scoperta dei sapori della 
Valle d’Itria, tra muretti a secco, contrade e ulivi secolari.

Alla scoperta delle storie e dei tesori archeologici custo-
diti tra i fondali cristallini.

UN AUTUNNO ELETTRICO

I PAESAGGI COSTIERI DELLA PUGLIA ADRIATICA

Ostuni, Cisternino, Ceglie Messapica, Francavilla Fontana, 
San Michele Salentino (BR)

Fasano (BR)

ForPlay   +39 360 908574 - +39 337 937353
forplaysrl.it - forplaysrl@gmail.com

L’anfora  +39 338 9071270
lanfora.asd@tiscali.it 

10 novembre

1o novembre

11 novembre

11 novembre

Dolci tradizioni - escursione in Twizy da Ostuni a Ceglie Messapica, 
passando per Francavilla Fontana e San Michele Salentino.

Immersione guidata presso le strutture di età romana del 
porto di Egnazia. Scavi di Egnazia (lato mare)

San Martino Olio e Vino - escursione in Twizy nei territori di 
Ostuni e Cisternino, con visite guidate a frantoio e cantine.
Degustazione di olio e vino.

Archeo trekking lungo il litorale di Egnazia.
Scavi di Egnazia (lato mare) 

9.30

9.00

9.30

10.00

18



RI...GENERIAMO!

02 novembre

03 novembre

04 novembre

Biccari, Roseto Valfortore, Castelluccio Valmaggiore (FG)

Un fine settimana nel cuore dei Monti Dauni per risco-
prire il paesaggio e il sapore dei piatti della tradizione.

Degustazione di prodotti tipici.
Bollenti Spiriti - Piazza Matteotti, Biccari

Trekking con guide certificate CAI lungo il sentiero Frassati 
della Puglia. 1a tappa: da Roseto Valfortore a Castelluccio 
Valmaggiore, con degustazioni di prodotti locali e laboratorio 
di raccolta tartufi.

Trekking con guide certificate CAI lungo il sentiero Frassati 
della Puglia. 2a tappa: da Castelluccio Valmaggiore a Roseto 
Valfortore, con degustazione di prodotti locali e laboratorio 
esperienziale di raccolta delle erbe selvatiche.

19.00

7.00 

7.00

i
Coop Startup
rigeneriamo@virgilio.it
startuprl@virgilio.it
+39 393 8917725
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Egnazia, antico Porto sommerso



Un viaggio lungo l’ultimo tratto dell’Appia Antica
per riscoprire più di duemila anni di storia.

Una passeggiata nella storia tra masserie e cantine, alla 
scoperta di una terra millenaria.

APPIA IN TABULA

APPIA SLOW TOUR

Francavilla Fontana (BR)

Castellaneta, Palagianello (TA)

Coop Impact + 39 329 4016069
coopimpact.it - archeopuglia@gmail.com

Deka Archeologia - dekarcheologia.it
info@dekarcheologia.it  -  +39 338 4212904

17 novembre

17 novembre

18 novembre

18 novembre

L’orto dei bimbi - laboratorio pratico a Castello Imperiali.

L’oro della tavola - visita guidata e laboratorio oleario a Tenuta 
Le grotte di Sileno, Castellaneta.

La specchia messapica di Masseria Giovannella - Escursione e 
degustazione di prodotti tipici a Masseria Giovannella.

Una sosta tra il gusto e la storia - visita guidata e laboratorio 
agroalimentare a Tenuta Parco di Stalla, Palagianello.

10.00

10.00

10.00

10.00

20



PUGLIA PER TUTTI

17 novembre

18 novembre

Deliceto, Ceglie San Vito (FG)

Un weekend senza barriere per riscoprire la bellezza dei 
Monti Dauni, dei suoi borghi e dei piatti della tradizione.

Escursione nel bosco Salecchia di Deliceto. Visita guidata all’antica 
masseria, laboratorio caseario e degustazione di prodotti tipici.

Visita guidata nel centro storico di Celle di San Vito.
Incontro con il gruppo folkloristico Le Faitare.
Laboratorio di pasta fresca e degustazione di prodotti tipici.

9.00

9.00 

Puglia senza ostacoli
pugliasenzaostacoli.it
info@pugliasenzaostacoli.it
+39 0881 375378

17 
18
N O V
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I colori e i sapori della Valle d’Itria tra muretti a secco,
contrade e ulivi secolari.

Alla scoperta delle storie e dei tesori archeologici custoditi 
tra i fondali cristallini.

UN AUTUNNO ELETTRICO

I PAESAGGI COSTIERI DELLA PUGLIA ADRIATICA

Ostuni, Cisternino, Fasano (BR)

Monopoli (BA)

ForPlay   +39 360 908574 - +39 337 937353
forplaysrl.it - forplaysrl@gmail.com

L’anfora  +39 338 9071270
lanfora.asd@tiscali.it 

17 novembre

17 novembre

18 novembre

18 novembre

In Twizy alla ricerca di cibi genuini - itinerario tra Ostuni,
Cisternino e Fasano, con degustazioni.

Immersione guidata a Torre Incina.
Contrada Corvino

Non solo olio - itinerario in Twizy tra Ostuni e Fasano, 
con laboratori e degustazione di prodotti tipici.

Trekking a Cala Corvino.
Contrada Corvino

9.30

9.00

9.30

10.00

22
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Ulivi secolari della Valle d’Itria 



ALLWAYS GARGANO

GAL Gargano   +39 0884 564164
allwaysgargano.it - booking@allwaysgargano.it 

Un weekend alla scoperta di una terra unica tra perfor-
mance teatrali e visite guidate gratuite.

SENTI CHE PUGLIA

Andria, Minervino Murge (BT)

Turisti in Puglia  +39 0883  766077
turistinpuglia.it - info@turistinpuglia.it 

24 novembre

25 novembre

Voci nei luoghi del Sacro - percorso guidato nella Grotta di San 
Michele. Performance teatrale e degustazione in cantina. 
Contrada Grotta San Michele, Minervino Murge.

Dal raccolto alla conserva - Mercato contadino e laboratorio del gusto. 
Pic nic conviviale nell’orto dell’’Azienda  Agricola Calì, Andria.

10.00

10.00

24 novembre

25 novembre

L’antica via Francigena tra abbazie, conventi
e faggete secolari della Foresta Umbra.

Le Abbazie lungo la Via Francigena - visita  guidata e percorso 
gastronomico medievale dai conventi di Santa Maria di Stignano 
e San Matteo Apostolo all’abbazia di Santa Maria di Pulsano.

In bicicletta in Foresta Umbra - Itinerario per scoprire i sapori 
autunnali del bosco e le sue masserie. 

9.00

9.00

Monte Sant’Angelo, San Marco in Lamis (FG)

24



GARGANO BELL’E BÚN

24 novembre

25 novembre

Monte Sant’Angelo, Mattinata (FG)
Un’esperienza che riempie gli occhi di bellezza, la mente 
di sapere e la pancia di delizie.

L’Abbazia, gli eremi di Pulsano e il centro storico di Monte Sant’Angelo 
visita guidata. 

Alla scoperta della tradizione artigianale e culinaria - visita guidata e 
laboratorio del pane di Monte Sant’Angelo al Forno Taronna. 

I paesaggi e gli uliveti della piana di Mattinata - escursione.

Visita guidata al frantoio e al museo della vita contadina di Puglia.
Agriturismo Giorgio, Mattinata.

Laboratorio dedicato all’olio e aperitivo rurale.
Mattinatella Beach, Baia di Mattinatella.

Visita guidata al Centro Arte e Tradizioni popolari di Mattinata.

15.30

17.00

10.00 

11.30

13.30

16.00

24 
25
N O V
2 0 1 8Monte Sant’Angelo, San Marco in Lamis (FG)

Coworking Smart Lab
+39 389 8743628
garganobb.smartlab@gmail.com
coworkingsmartlab.com/garganobellebun
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Un viaggio lungo l’ultimo tratto dell’Appia Antica
per riscoprire più di duemila anni di storia.

Una passeggiata nella storia tra masserie e cantine, alla 
scoperta di una terra millenaria.

APPIA IN TABULA

APPIA SLOW TOUR

Brindisi, Torre Santa Susanna (BR)

Crispiano, Taranto (TA)

Coop Impact + 39 329 4016069
coopimpact.it - archeopuglia@gmail.com

Deka Archeologia - dekarcheologia.it
info@dekarcheologia.it  -  +39 338 4212904

24 novembre

24 novembre

25 novembre

25 novembre

Brundisium Porta d’Oriente - visita guidata alla scoperta della 
Brindisi romana e degustazione di prodotti tipici.

Tra i vigneti della chora tarantina - ciclopasseggiata e laboratorio 
del vino. Masseria Amastuola, Crispiano

Oro del Salento - apertura e visite guidate al Frantoio ipogeo e 
degustazione prodotti tipici a Torre Santa Susanna. 

Archeologia e sapori sul Mar Piccolo - visita guidata.
Convento dei Battendieri, Taranto

Visita guidata all’antica Masseria San Pietro di Mutata e
laboratorio agroalimentare. Relais Histò San Pietro sul
Mar Piccolo, Taranto

10.00

10.00

18.00

10.00

11.30

26



IL VINO POSSIBILE - VI EDIZIONE

24 novembre

25 novembre

Polignano a Mare (BA)
Un fine settimana all’insegna delle bellezze di Polignano.

Visita guidata al centro storico di Polignano a Mare. 

Presentazione del libro di Sara Pepe con l’autrice.
Il libro possibile caffè

Percorso di degustazione di vini e prodotti tipici del territorio.
Il libro possibile caffè

Laboratorio sensoriale con prodotti tipici del territorio.

Apertura straordinaria della balconata L’Abbate.

Presentazione del libro di Stefania Viti con l’autrice.
Il libro possibile caffè

Percorso di degustazione di vini e prodotti tipici del territorio.
Il libro possibile caffè

10.30 e 15.30

18.30

20.00

10.30 

15.30

18.00

19.30

Artes  +39 340 3648305
libropossibile.com
info@libropossibile.com
info@ilvinopossibile.com

24 
25
N O V
2 0 1 8
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Un viaggio nel passato e nei sapori, tra narrazioni crea-
tive e piatti della tradizione.

Due giorni dedicati all’antica tradizione della pesca,
alle tecniche di un tempo e ai sapori del mare.

VIAGGIO NEI SAPORI DEL TEMPO

ANDANDO PER MARI

Taranto

Brindisi

Teseo   +39 335 5394694
massimo@cimaglia.it

Coop Gaia Tours - +39 347 0042961
coopgaiatours.it - info@coopgaiatours.it 

24 novembre

24 novembre

25 novembre

25 novembre

L’ultima vittoria. L’atleta di Taranto di Barbara Gizzi, con Massimo 
Cimaglia. Reading letterario e degustazione di piatti della tradizione. 
Apertura straordinaria Parco archeologico di Collepasso.

Arti e mestieri della pesca: le storie.

Visita guidata al Villaggio dei Pescatori.

Miniolimpiadi per bambini - l’antico pentathlon con membri CONI.

I prodotti della terra e i principi di una sana alimentazione: 
la nutrizionista incontra i bambini.

Apertura straordinaria Parco archeologico di Collepasso. 

Attività sportive ed escursioni in barca a remi.

Arti e mestieri del mare: costruire uno schifarieddu - Laboratorio 
presso la Lega Navale.

Degustazione di prodotti tipici.

10.30

9.00

11.00

10.30

9.00

10.30

13.30

28
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Porto Turistico di Brindisi

Castello Aragonese di Taranto
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Canosa (BT), Tricase, Sanarica (LE),
Pezze di Greco (BR), Mottola, Massafra (TA) 

Imponenti scenografie e centinaia di figuranti ricreano 
l’antica Betlemme, dalle botteghe di arrotini, tessitrici, 
maniscalchi e pescivendoli alla Natività con bue e asinello. 

A Canosa la rievocazione è ospitata in un’area di interes-
se  archeologico, il Monte Orco di Tricase accoglie il più 
grande presepe d’Italia mentre a Pezze di Greco c’è quello 
più antico della Puglia. 

Suggestiva anche la cometa che illumina il promontorio 
del Monte Rivolta della Selva di Fasano. Presepi viventi 
tra illuminazioni artistiche, musica e specialità gastrono-
miche natalizie anche a Mottola, Massafra, Sanarica e in 
molte altre località della Puglia.

PRESEPI VIVENTI
LA NATIVITA’ IN SCENARI INCANTATI

Tra fede e folclore, mille luci si accendono 
in Puglia, con sorprendenti presepi viventi 
allestiti in grotte e aree naturali, masserie e 
casolari di campagna, in riva al mare e nei 
centri storici.

D A  N O N  P E R D E R E
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APPIA IN TABULA

Coop Impact   + 39 329 4016069
coopimpact.it  -  archeopuglia@gmail.com

Un viaggio lungo l’ultimo tratto dell’Appia Antica per 
riscoprire più di duemila anni di storia.Brindisi

Mesagne (BR)
01 dicembre

02 dicembre

S.Maria del Casale - visite guidate alla chiesa medievale. Brindisi.

Mesagne Sotterranea - visite guidate nella Mesagne archeologica.

10.00

17.00

In attesa della Festa della Luce a Locorotondo e Castellana 
Grotte, una performance artistica illumina Bari vecchia.

LIGHT UP YOUR SENSES - Anteprima

Bari

Euforica  +39 339 4224984
euforica.net - info@euforica.net

02 dicembre
Danza delle Candele - performance. Piazza del Ferrarese.17.30

Alla scoperta delle storie e dei tesori archeologici custoditi 
tra i fondali cristallini.

I PAESAGGI COSTIERI DELLA PUGLIA ADRIATICA

Monopoli (BA)
Fasano (BR)

L’anfora  +39 338 9071270
lanfora.asd@tiscali.it 

01 dicembre

02 dicembre

Percorsi lungo la via traiana fra Torre Cintola e Lamandia, Monopoli.

Archeo trekking lungo il litorale di Egnazia. Fasano

10.00

10.00
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IL VINO POSSIBILE – VI EDIZIONE

01 dicembre

02 dicembre

Polignano a Mare (BA)
Un fine settimana all’insegna delle bellezze di Polignano.

Visita guidata al centro storico di Polignano a Mare. 

Presentazione del libro di Benedetta Rossi con l’autrice.
Il libro possibile caffè

Degustazione di vini e prodotti tipici del territorio.
Il libro possibile caffè

Laboratorio sensoriale con prodotti tipici del territorio. 

Apertura straordinaria della balconata L’Abbate.

Presentazione del libro di Iginio Massari, con l’autore.
Il libro possibile caffè

Degustazione di vini e prodotti tipici del territorio.
Il libro possibile caffè

10.30 e 15.30

18.30

20.00

10.30

15.30

18.30

20.00

35

01 
02
D I C
2 0 1 8

Artes  +39 340 3648305
libropossibile.com
info@libropossibile.com
info@ilvinopossibile.com
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L’affascinante racconto della citta dei due mari, 
dalla Magna Grecia all’epoca romana e medievale.

SULLE RIVE DEL MAR PICCOLO

VIAGGIO NEI SAPORI DEL TEMPO

Taranto

Taranto

ISAMG - istitutomagnagrecia.it
isamg-inpuglia365@libero.it   +39 328 4133075

Teseo  +39  335.53.94.694
massimo@cimaglia.it 

01 dicembre

02 dicembre

Visita guidata al Parco Archeologico delle Mura Greche e apertura 
straordinaria dell’area Archeologica di Collepasso.

Laboratori di archeologia e degustazione di prodotti tipici.

Passeggiata lungo le rive del Mar Piccolo, visita guidata al 
convento dei Battendieri e all’antica Masseria San Pietro.

Degustazione di prodotti tipici.

Una passeggiata nel passato, tra narrazioni creative e 
piatti della tradizione spartana.

01 dicembre

02 dicembre

Degustazione di antichi pasti spartani consumati a Taranto. 
Apertura straordinaria Parco archeologico di Collepasso.

Racconto interattivo e degustazione di prodotti della tradizione
Apertura straordinaria del Parco archeologico di Collepasso.

10.30

9.00

10.30

9.00
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ALLWAYS GARGANO

Monte Sant’Angelo, San Giovanni Rotondo (FG)
Un’esperienza unica e suggestiva nel cuore della città 
micaelica, tra storia, teatro e sapori della tradizione.

GAL Gargano
+39 0884 564164
allwaysgargano.it 
booking@allwaysgargano.it

01 dicembre

02 dicembre

Visita guidata gastro-teatrale tra i monumenti del centro 
storico di Monte Sant’Angelo. 

Dai poperati alle ostie ripiene - laboratorio di dolci tipici.
Info point di Monte Sant’Angelo

Jerv: erbe spontanee e benessere, dalla campagna alla tavola - 
laboratorio di cucina e pranzo collettivo.
Contrada Matine - San Giovanni Rotondo.

11.00

9.00
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Un weekend dedicato a tutta la famiglia, nel cuore della 
Valle d’Itria.

SPORT IN NATURA, DEGUSTAZIONI E AVVENTURA

Ostuni
(BR)

Pamela Viaggi - +39 0831 301516
ciuchinobirichino.it - pamelaviaggi@libero.it 

01 dicembre

02 dicembre

Bosco didattico Ciuchino Birichino - visita guidata, laboratori e 
Orienteering. Degustazioni di prodotti locali. 
Bosco Didattico e Parco Avventura Ciuchino Birichino.

Visita guidata dell’Azienda Agricola e Zootecnica Massari.
Laboratorio di degustazione dell’olio DOP Colline di Brindisi. 
Nord Walking.

10.00

10.00

Due giorni in sella ad una bicicletta per riscoprire le 
magiche atmosfere di una terra unica.

TRA SAPERI E SAPORI DELLA TERRA D’OTRANTO

Otranto, Uggiano, Giurdignano, Giuggianello, Porto Badisco (LE)

Slow Active Tours   +39 0832 1826868
slowacivetours.com - info@slowactivetours.com

02 dicembre

03 dicembre

Passeggiata in bicicletta con degustazione: dalla Stazione a 
Sud Est alla Fondazione Le Costantine, passando per il Parco 
Megalitico di Giurdignano e il Giardino botanico La Cutura.

Passeggiata in bicicletta con degustazione: dal lago di bauxite 
al faro di Punta Palascìa, passando per masseria Le Creste, 
masseria Cippano e l’Agriturismo Grotta dei Cervi.

10.30

10.30
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04 dicembre

05 dicembre

07 dicembre

06 dicembre

Laboratorio di cucina dedicato ai piatti tipici di Apricena.

Laboratorio sulla lavorazione della pietra di Apricena.

Escursione nel Parco Nazionale del Gargano.

Luigi Accadia Band, suoni e musiche dal Sud - concerto musicale e 
reading. Cavatappi Lounge Bar, Apricena.

19.00

10.30 

10.00 

21.30

Il Sorriso
eliopalma@alice.it
+39 349 6436740 

BORGHI so good, SAPORI slow food

Apricena (FG)

Un percorso tra i borghi del Parco Nazionale del Gargano 
e l’Alto Tavoliere, per scoprirne tradizioni e saperi popolari.
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RI...GENERIAMO

07 dicembre

08 dicembre

09 dicembre

Roseto Valfortore, Celle San Vito,
Castelluccio Valmaggiore (FG)

Tre giorni nel cuore dei Monti Dauni, tra storia, borghi 
autentici e i piatti della tradizione.

Il turismo come strumento di rigenerazione delle aree interne - workshop.

Visita guidata all’antico Mulino e degustazione di tartufo e miele.

Escursione e laboratorio dedicato alla raccolta del tartufo.

Degustazione a base di tartufo.
Locanda Tullio e Manlia, Roseto Valfortore

Gli attrattori culturali come strumento di rigenerazione delle aree 
interne - workshop.

Visita alle fontane e al museo della civiltà contadina e degustazione 
di erbe spontanee.

Escursione e laboratorio dedicato alla raccolta delle erbe spontanee.

Degustazione a base di erbe spontanee e salumi di Faeto.
Le Fontanelle, Celle di San Vito

I saperi del passato come strumento di rigenerazione delle aree interne. 
Passeggiata su Monte Cornacchia e degustazione di prodotti da forno.

Visita ai mulini e workshop su antichi cereali gluten free.
Degustazione di prodotti tipici.

10.00

12.00

15.00

20.00

10.00

12.00

15.00

20.00

10.00
11.00

15.00
20.00

Startup srl 
+39 393 8917725
rigeneriamo@virgilio.it
startuprl@virgilio.it

2 0 1 8
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Due giorni in sella ad una bicicletta per riscoprire
le magiche atmosfere di una terra unica.

SAPERI E SAPORI DELLA TERRA D’OTRANTO

Otranto, Uggiano, Giurdignano, Giuggianello, Porto Badisco (LE)

08 dicembre

09 dicembre

Passeggiata in bicicletta: dalla Masseria Lizza alla Foresta 
Urbana di Lecce con degustazione prodotti locali presso 
Città del Gusto. Spettacolo Musicale di Pizzica Dionisiaca.

Degustazione presso Azienda Agricola Zootecnica Li Scucchi.

Visita guidata al Castello di Acaya, Masseria Fossa e alla Riserva 
Naturale Le Cesine.

10.30

11.30

14.00

Slow Active Tours   +39 0832 1826868
slowacivetours.com - info@slowactivetours.com

Un affascinante fine settimana, un salto indietro nel tempo 
per scoprire la vita ai tempi dei greci e dei romani.

IL GUSTO DELL’ARCHEOLOGIA

Taranto

Polisviluppo  +39 392 1769175
polisviluppo@gmail.com

08 dicembre

09 dicembre

Necropoli Greca - visite guidate, reading teatrali, laboratori 
archeologici per famiglie e laboratori di gusto. Area Archeologica 
Necropoli Greca.

Tra frantoi, fornaci e spazi produttivi nel mondo antico - apertura 
straordinaria e visite guidate al frantoio ipogeo, laboratori 
per famiglie, laboratori di gusto. Ipogei di Via Cava.

15.00

9.00
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Visite guidate gratuite, degustazioni, workshop e laboratori 
per scoprire storie e leggende dell’Alta Murgia.

Un viaggio lungo l’ultimo tratto dell’Appia Antica per 
riscoprire più di duemila anni di storia.

STORIA DA MANGIARE

APPIA IN TABULA

Gioia del Colle, Altamura (BA)

Mesagne, Latiano (BR)

Archeoluoghi  +39 339 2063223
archeoluoghi15@gmail.com

Coop Impact - + 39 329 4016069
coopimpact.it - archeopuglia@gmail.com

08 dicembre

08 dicembre

09 dicembre

09 dicembre

Visite guidate al parco archeologico di Monte Sannace e al 
Museo Archeologico Nazionale di Gioia del Colle. Laboratori 
di archeologia e merenda medievale.

Fricennu mangiannu: le pettole dell’Immacolata - degustazione 
prodotti tipici nel centro storico di Mesagne.       

Alla scoperta del Pulo di Altamura - escursione naturalistica al 
Pulo di Altamura e al centro visite Uomo di Altamura (Lama-
lunga). Visite guidate al centro storico di Altamura, merenda 
preistorica e laboratori di archeologia.

Visioni di anime contadine - visite guidate presso il Museo delle 
arti e delle tradizioni. Polo Museale, Latiano.

9.00

20.00

9.00

10.00
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I borghi e i sapori dell’entroterra ionico raccontano storie e 
segreti di una terra straordinaria.

La storia, le tradizioni e la cultura enogastronomica del 
Salento messe in scena a teatro.

DEMETRA

TEATRO DI GUSTO

Tuglie, Alezio, Gallipoli, Neviano, Galatone, Seclì (LE)

Brindisi, Carovigno (BR)

Amici della Biblioteca +39 350 0803963
amicibibliotecamica@libero.it

Teatro Koreja  +39 0832 242000
teatrokoreja.it - info@teatrokoreja.it

08 dicembre

08 dicembre

09 dicembre

09 dicembre

Colori e sapori di autunno - itinerario cicloturistico da Tuglie 
ad Alezio e Gallipoli, con degustazioni di prodotti tipici di 
stagione.

Sentieri e Sapori - dal Museo del Territorio di Neviano all’Eco-
museo delle Serre Salentine, con degustazione in masseria.

Il Pasto della Tarantola - spettacolo teatrale.
Museo Archeologico Provinciale Ribezzo, Brindisi

I giorni del grano - spettacolo teatrale.
Castello Dentice di Frasso, Carovigno.

10.00

20.00

10.00

20.00
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GARGANO BELL’E BÚN

08 dicembre

09 dicembre

Manfredonia (FG)
Un’esperienza che riempie gli occhi di bellezza, la mente di 
sapere e la pancia di delizie.

Apertura straordinaria delle Ex Fabbriche di San Francesco e 
laboratorio di cartapesta con maestro cartapestaio.

Pettole e vin cotto di fichi d’India - laboratorio di cucina e degusta-
zione presso Casa della Farrata.

Video mapping e installazioni luminose a Palazzo San Domenico.

Visita al Castello di Manfredonia e al Parco Archeologico di Siponto.

ll miele del Gargano, le mandorle della Piana di Macchia e gli agrumi 
di Rodi Garganico - laboratorio di cucina. Gelateria Marea.

Cartellate, calzoncelli, pettole e limoncello del Gargano - laboratorio 
di cucina e degustazione. Casa del Dolce.

Ex Fabbriche di San Francesco - apertura straordinaria.

17.30

19.30

20.30

10.00

12.30

15.00

17.00

Smart Lab Coworking   
+39 389 874362
garganobb.smartlab@gmail.com
coworkingsmartlab.com/garganobellebun

08 
09
D I C
2 0 1 8

45



L’antica festa di Santa Lucia regala cinque giorni unici 
tra sapori autentici, antiche tradizioni e tesori nascosti.

LIGHT UP YOUR SENSES

Locorotondo, Alberobello, Castellana Grotte (BA)

Euforica  
www.euforica.net
info@euforica.net
+39 339 4224984

11 dicembre

12 dicembre

13 dicembre

14 dicembre

15 dicembre

Candle Lab - laboratorio di candele profumate.
Scuola Elementare Marconi, Locorotondo

Gustare il buio - degustazione al buio.
Ristorante L’Aratro, Alberobello
Blind Dinner: tasting in the dark - cena al buio. Castellana Grotte

Visita guidata al giardino storico all’italiana della Masseria 
Ferragnano e al Centro CRSFA “Basile-Caramia” di Locorotondo.

Lights on Europe: Progetto e Twinning Italia -Svezia.
Scuola Media Oliva, Locorotondo

Notte delle Candele presso la Chiesa Madre di Locorotondo.

Cooking Touch - laboratorio di cucina e pasticceria al buio.
Eccelsa, Istituto Alta Formazione del Gusto Alimentare,
Contrada Popoleto Alberobello.

Il Mangia Favole - cantastorie al buio. Biblioteca Comunale 
Bruno, Locorotondo

17.30

18.30

21.00

10.00

11.00

18.00

17.30

17.30
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Locorotondo



Un viaggio alla scoperta dei suoni e dei sapori della cultura 
marinaresca di Gallipoli.

Due giorni dedicati alle antiche tradizioni della pesca, 
alle tecniche di un tempo e ai sapori del mare.

SUONI E SAPORI DEL MARE

ANDANDO PER MARI

Gallipoli (LE)

Fasano (BR)

i

i

Emys +39 347 7039082
mareagallipoli.it - info@mareagallipoli.it

Coop Gaia Tours  +39 347 0042961
coopgaiatours.it  - info@coopgaiatours.it

15 dicembre

16 dicembre

15 dicembre

16 dicembre

Visita guidata e laboratorio sonoro del territorio.

Degustazioni d’autunno - Chiostro dei Domenicani.

Visita guidata al Centro Marea.

Racconti sonori - laboratorio. Chiostro dei Domenicani.

Show cooking narrato d’autunno.Chiostro dei Domenicani.

Apertura straordinaria e visita al faro di Torre Canne.
Borgo di Torre Canne

Arti e mestieri del mare - tecniche di pesca e prova pratica.
Laboratorio di cucina e degustazione di prodotti tipici.

Visita al vecchio porto di Egnazia. 
Scavi di Egnazia, Borgo di Torre Canne.

10.30

12.30

10.30

12.30

13.00

9.30

10.00

13.00

15.00
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SENTI CHE PUGLIA

15 dicembre

16 dicembre

Trani, Andria (BT)
Un weekend alla scoperta di una terra unica
tra performance teatrali e visite guidate gratuite.

Laboratorio di dolci tipici della tradizione natalizia.
Spettacolo contadino tra gli ulivi per i più piccoli. Visita guidata 
alla chiesa rupestre Santa Geffa. Laboratorio didattico dedicato 
agli animali da cortile. Parco Santa Geffa, Trani.

Terrarmonia, tra musica e teatro.
Visita guidata al museo dell’Olio e performance teatrale.
Azienda Agrituristica Terre di Traiano, Andria.

Il ragù della domenica - pranzo conviviale in masseria.

10.00

10.30

12.30

Turisti in Puglia
+39 0883 766077
turistinpuglia.it
info@turistinpuglia.it

15 
16
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Raccolta delle olive nell’agro di Andria



Un viaggio lungo l’ultimo tratto dell’Appia Antica,
per riscoprire più di duemila anni di storia.

APPIA IN TABULA

Francavilla Fontana, Oria (BR)

15 dicembre

16 dicembre

Keplero e le fragole di e con Nick Difino - show cooking al Castello 
Imperiali di Francavilla Fontana. 

Visita guidata al Museo Archeologico di Francavilla Fontana.

Oro del Salento - apertura straordinaria e visite guidate al 
frantoio ipogeo. 

Degustazione di prodotti tipici. Frantoio ipogeo, Oria.

20.00

20.30

10.00
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Coop Impact - + 39 329 4016069
coopimpact.it - archeopuglia@gmail.com

La storia, le tradizioni e la cultura enogastronomica del 
Salento messe in scena a teatro.

TEATRO DI GUSTO

Ostuni, San Donaci (BR)

Teatro Koreja  +39 0832 242000
teatrokoreja.it - info@teatrokoreja.it

15 dicembre

16 dicembre

L’età dell’olio e della pietra nel frantoio ipogeo. 
Masseria Brancati, Ostuni

Sulle tracce di Dioniso.
Cantine Candido, San Donaci

19.00

20.00



PUGLIA PER TUTTI

15 dicembre

16 dicembre

Orsara di Puglia, Bovino (FG)

Un weekend senza barriere per riscoprire la bellezza dei 
Monti Dauni, dei suoi borghi e dei piatti della tradizione.

Alla scoperta di erbe spontanee, orti biologici ed olio extra vergine d’oliva - 
passeggiata nell’orto, laboratorio e degustazione.
Orsara di Puglia

Visita guidata al mulino ad acqua. Laboratori didattici dedicati 
alla civiltà contadina e alla farina rimacinata a pietra. Degusta-
zione di prodotti tipici. Antico mulino ad acqua, Ponte di Bovino.

9.00

9.00
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Puglia Senza Ostacoli   +39 0881 375378
info@pugliasenzaostacoli.it

MEDIEVAL FEST

15-16 dicembre

Brindisi

Un tuffo nel passato, una fiera d’altri tempi
tra storia medievale e spettacoli in costume.

Percorso guidato sui passi di Federico II e visita all’ex ospedale 
dei Gerosolimitani.

Antico Borgo dei saperi e dei sapori - Visite animate con rievocatori e 
artisti di strada, degustazioni di prodotti tipici e laboratori dedicati 
ai mestieri medievali. Ex ospedale dei Gerosolimitani.

17.00

18.30

VolaAlto  +39 393 8646948
info@medievalfest.it



52

Un viaggio lungo l’ultimo tratto dell’Appia Antica
per riscoprire più di duemila anni di storia.

APPIA IN TABULA

Francavilla Fontana, (BR)

22 dicembre

23 dicembre

Archeologia delle piante: storia del rapporto uomo e ambiente nel 
Salento antico. Incontro pubblico a cura della Dott.ssa Primavera. 
Degustazione prodotti tipici.

Una storia buona - visite guidate al Museo Archeologico di 
Francavilla Fontana, Castello Imperiali.

18.00

18.00

Coop Impact - + 39 329 4016069
coopimpact.it - archeopuglia@gmail.com

Una performance teatrale e un laboratorio esperienziale 
raccontano il cibo, dal grano fino al pane.

PEZZI DI PANE

Andrano (LE)

21 dicembre

22 dicembre

Laboratorio esperienziale sulla preparazione del pane.
Mulino e Forno di comunità, Castiglione d’Otranto

Pezzi di pane - performance teatrale.

Accademia Mediterranea dell’Attore
info@accademiaama.it   +39 338 3746581
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TRANI SUL FILO - OPEN AIR

21 dicembre

22 dicembre

23 dicembre

Gambe in spalla - come costruire e adoperare i trampoli.

Visite guidate nel centro storico di Trani.
Quartiere Ebraico, Sinagoga e Palazzo delle Arti Beltrani.
Gambe in spalla - come costruire e adoperare i trampoli.
Milonga Clandestina - performance di milonga.
Tango Sonos - concerto.
L’annuncio.

Piccola Biblioteca ambulante.
Visite guidate nel centro storico di Trani. Quartiere Ebraico, Sina-
goga e Palazzo delle Arti Beltrani.
Odissea Mediterranea – concerto.
Gambe in spalla - come costruire e adoperare i trampoli.
Parata di Ognissanti.
La Festa di Ognissanti - concerto.

16.00

11.00

16.00
18.00
19.00
19.00

10.00
11.00

11.00
16.00
18.00
18.30

Associazione delle Arti
+39 0883 500044 - tranisulfilo@gmail.com

21 
23
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Trani (BT)
Il teatro, la musica, la danza, l’acrobazia e la giocoleria del 
circo contemporaneo nel cuore del centro storico di Trani.



MEDIEVAL FEST

22-23 dicembre

Brindisi
Un tuffo nel passato, una fiera d’altri tempi
tra storia medievale e spettacoli in costume.

Itinerario sui passi di Federico II e visita all’ex ospedale dei 
Gerosolimitani.

Antico Borgo dei saperi e dei sapori - visite animate con rievocatori 
e artisti di strada, degustazioni di prodotti tipici e laboratori 
dedicati ai mestieri medievali. Ex ospedale dei Gerosolimitani.

17.00

18.30

VolaAlto  +39 393 8646948
info@medievalfest.it

Dal neolitico al medioevo, tutto il fascino della storia
racchiuso in un weekend.

IL GUSTO DELL’ARCHEOLOGIA

Pulsano (TA), Taranto

Polisviluppo  +39 392 1769175
polisviluppo@gmail.com

22 dicembre

23 dicembre

Tra torri e fortificazioni medievali - visite guidate al castello e al 
centro storico di Pulsano, laboratori didattici per bambini.
Il cibo nella Preistoria - Mostra al Castello De Falconibus di Pulsano.

Cripta del Redentore - visite guidate alla cripta del Redentore, 
laboratori didattici per bambini, reading teatrale. 

Degustazioni di birra artigianale da antica ricetta greca.

Il cibo in età romana - mostra alla Cripta del Redentore, Taranto.

15.00

9.00
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STORIA DA MANGIARE

22 dicembre

23 dicembre

Terlizzi, Molfetta, Giovinazzo, Ruvo di Puglia (BA)
Visite guidate gratuite, degustazioni, workshop e
laboratori per scoprire storie e leggende dell’Alta Murgia.

Visita guidata al Museo della Civiltà Contadina di Terlizzi e al 
frantoio ipogeo.
Laboratorio e degustazione di olio e prodotti da forno.

Alla scoperta del Pulo di Molfetta - visita guidata al Museo 
Archeologico del Pulo di Molfetta e laboratori di archeologia.

Scopriamo il Dolmen di San Silvestro - visita guidata.
Museo del Dolmen di San Silvestro, Giovinazzo.

Trekking lungo i sentieri del Parco dell’Alta Murgia.
Laboratori di cucina e degustazioni di prodotti tipici.

Murgia sotto le stelle: scopriamo i nostri pianeti.
Centro visita Torre dei Guardiani, Ruvo di Puglia.

9.00

15.00

9.00

15.00

Archeoluoghi
+39 339 2063223
archeoluoghi15@gmail.com

22 
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FILO-TOUR

29 dicembre

30 dicembre

Corigliano d’Otranto, Cutrofiano (LE)

Un fine settimana nel magico borgo di Corigliano d’Otranto, 
tra i segreti del castello e le bellezze del paesaggio idruntino.

Visita al borgo di Corigliano d’Otranto e al Castello de’ Monti.

Laboratorio caseario e trekking filosofico con animali da 
pascolo, tra Corigliano d’Otranto e l’agro di Cutrofiano. 

14.00

9.00

Passi a Sud Est     +39 388 8417550
passiasudest@gmail.com

Alla scoperta delle storie e dei tesori archeologici
custoditi tra i fondali cristallini.

I PAESAGGI COSTIERI DELLA PUGLIA ADRIATICA

Monopoli (BA)

22 dicembre

23 dicembre

Immersione guidata a Torre Incina. 
Contrada Corvino 

Percorsi di pietra lungo la via traiana fra Torre Cintola e Lamandia. 
Contrada Capitolo

9.00

10.00

L’anfora  +39 338 9071270
lanfora.asd@tiscali.it 
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Torre Incina, Monopoli



Un viaggio lungo l’ultimo tratto dell’Appia Antica
per riscoprire più di duemila anni di storia.

APPIA IN TABULA

Francavilla Fontana (BR), Brindisi

29 dicembre

30 dicembre

Storie di cuoio - Laboratorio pratico di lavorazione del cuoio al 
Museo Archeologico. Castello Imperiali, Francavilla Fontana.

Dioniso e l’origine divina della vite di e con Vittorio Continelli -  
spettacolo teatrale e degustazione prodotti tipici. 
Palazzo Granafei - Nervegna, Brindisi.

17.00

20.00

Coop Impact - + 39 329 4016069
coopimpact.it - archeopuglia@gmail.com

Un weekend dedicato a tutta la famiglia,
nel cuore della Valle d’Itria.

SPORT IN NATURA, DEGUSTAZIONI E AVVENTURA

Ostuni (BR)

Pamela Viaggi - +39 0831 301516
ciuchinobirichino.it - pamelaviaggi@libero.it 

29 dicembre

30 dicembre

Arrampicata sportiva e percorsi sugli alberi.
Visita all’azienda Apistica Massari e degustazione di miele. 
Parco Avventura Ciuchino Birichino.

Attività sportiva di tiro con arco, escursione in bicicletta, 
laboratorio di erbe e piante edibili e degustazioni di rosoli tipici. 
Parco Avventura Ciuchino Birichino.

10.00

10.00
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TRANI SUL FILO - OPEN AIR

29 dicembre

30 dicembre

Visite guidate nel centro storico di Trani.
Quartiere Ebraico, Sinagoga e Palazzo delle Arti Beltrani.
Gambe in spalla - come costruire e adoperare i trampoli.
Tripula - performance teatrale.
The Wolfe anteprima - spettacolo itinerante.

Trani ciclo Tour - passeggiata ecologica in bicicletta.
Gambe in spalla - laboratorio di trampoli.
Focus Lab - i dolci natalizi.
Antonio Rezza e Flavia Mastrella.
Johann Sebastian Circus – anteprima.

11.00

16.00
17.00
21.00

10.00
16.00
18.00
19.00

Associazione delle Arti
+39 0883 500044  -  tranisulfilo@gmail.com

29 
30
D I C
2 0 1 8

Trani (BT)
Il teatro, la musica, la danza, l’acrobazia e la giocoleria del 
circo contemporaneo nel cuore del centro storico di Trani.

The Wolfe
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Fondazione Fòcara di Novoli
cultura@comune.novoli.le.it  -  + 39 0832 712695



Novoli (LE)

2 0 1 9

16 
18
G E N

La costruzione della Fòcara inizia subito dopo la pota 
delle vigne e richiede ingegno e abilità per accatastare 
le oltre 80.000 fascine di tralci di vite.

La sua scenografia, negli ultimi anni è personalizzata 
dall’intervento di un artista di fama mondiale.

A rendere speciali i giorni della Fòcara un calendario 
ricco di eventi, concerti e spettacoli che regalano un 
caleidoscopio di emozioni da vivere con tutta la famiglia, 
tra riti sacri e folklore.

LA FòCARA
I GIORNI DEL FUOCO

A gennaio, Novoli celebra i giorni del fuoco con 
la Fòcara, il più grande falò del Mediterraneo 
realizzato in occasione dei festeggiamenti in 
onore di Sant’Antonio Abate.

D A  N O N  P E R D E R E



Alla scoperta della Terra delle Gravine, a piedi,
in bicicletta e a tavola tra i sapori di una volta.

ITINERARI GUSTOSI

Ginosa (TA)

05 gennaio

06 gennaio

Walk&Food  - visita guidata nel centro storico di Ginosa.

Apulia Food Lab.

Bike&Wine  - ciclopasseggiata nel Parco delle Gravine.

9.30

15.00

9.30

Giki Tourism  +39 099 8216145
tertiamviaggi.it - gino@tertiamviaggi.it

Visite guidate gratuite, degustazioni e laboratori 
per scoprire storie e leggende dell’Alta Murgia.

STORIA DA MANGIARE

Corato (BA)

Archeoluoghi   +39 339 2063223
archeoluoghi15@gmail.com

12 gennaio

13 gennaio

Alla scoperta della Corato preistorica - visita guidata per scolaresche 
al Museo della Città e del Territorio.
Laboratorio di archeologia e degustazione di prodotti locali. 

Visita guidata al dolmen dei Paladini e alla città sotterranea.

Cena preistorica per adulti e bambini a Masseria Cimadomo.

Alla scoperta di San Magno - visita guidata alla necropoli di San 
Magno, laboratori di archeologia, astronomia e degustazione 
in masseria con prodotti tipici dell’Alta Murgia.

9.00

15.00

9.00

64
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APPIA IN TABULA

12 gennaio

13 gennaio

Brindisi, Latiano (BR)
Un viaggio lungo l’ultimo tratto dell’Appia 
Antica per riscoprire più di duemila anni di storia.

L’orto di tutti - laboratorio per la realizzazione di un orto pensile 
a misura di disabili e anziani. Palazzo Imperiali, Latiano.

Appia in Tabula di e con Tonino Papadia - show Cooking. 
Palazzo Granafei - Nervegna, Brindisi

9.30

20.00

05 
13
G E N
2 0 1 9

Coop Impact   + 39 329 4016069
coopimpact.it - archeopuglia@gmail.com

Un viaggio alla scoperta dei suoni e dei sapori della cultura 
marinaresca di Gallipoli.

SUONI E SAPORI DEL MARE

Gallipoli (LE)

Emys +39 347 7039082
mareagallipoli.it - info@mareagallipoli.it

12 gennaio

13 gennaio

Visita guidata e laboratorio sonoro del territorio.

Degustazioni d’inverno - Chiostro dei Domenicani.

Visita guidata al Centro Marea.

Racconti sonori - laboratorio al Chiostro dei Domenicani.

Show cooking narrato d’inverno al Chiostro dei Domenicani.

10.30

12.30

10.30

12.30

13.00



Amici della Biblioteca
+39 350 0803963
amicibibliotecamica@libero.it
amicidellabiblioteca.wordpress.it

I borghi e i sapori dell’entroterra ionico raccontano
storie e segreti di una terra straordinaria

DEMETRA

Sannicola, Neviano, Tuglie, Alezio, Galatone, Seclì, Novoli, 
Gallipoli (LE)

14 gennaio

15 gennaio

17 gennaio

18 gennaio

Dalla terra alla tavola - aperitivo agro-letterario. Biblioteca di Tuglie.

Apertura straordinaria della Cooperativa Agricola Olearia 
Sannicolese con visita guidata. 
Sannicola

Sentieri e Sapori - dal Museo del Territorio di Neviano all’Eco-
museo delle Serre Salentine, con degustazione in masseria.

Colori e sapori d’autunno - Itinerario cicloturistico: da Tuglie 
ad Alezio e Gallipoli, con degustazioni di prodotti tipici di 
stagione.

Leggende e antichi racconti al buio - passeggiata notturna con 
happening e reading poetici.

10.00

10.00

10.00

19.30
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Neviano 



19 gennaio

20 gennaio

L’arte di stare insieme: il simposio per i Messapi - visite guidate al 
Museo Archeologico, presso Castello Imperiali di Francavilla 
Fontana.

Malum Granatum - visita guidata sul valore simbolico delle 
melagrane nel mondo antico. Necropoli Messapica, Oria.

17.00

18.30

Coop Impact - + 39 329 4016069
coopimpact.it - archeopuglia@gmail.com

Una performance teatrale e un laboratorio esperienziale 
raccontano il cibo, dal grano fino al pane.

PEZZI DI PANE

Andrano (LE)

Accademia Mediterranea dell’Attore
+39 338 3746581  - info@accademiaama.it

19 gennaio

20 gennaio

Laboratorio esperienziale sulla preparazione del pane al mulino 
e forno di comunità. Casa delle Agricolture, Castiglione d’Otranto.

Pezzi di pane - performance teatrale.

Un viaggio lungo l’ultimo tratto dell’Appia Antica
per riscoprire più di duemila anni di storia.

APPIA IN TABULA

Francavilla Fontana, Oria (BR)
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ITINERARI GUSTOSI

19 gennaio

20 gennaio

Laterza (TA)
Alla scoperta della Terra delle Gravine, a piedi, in bicicletta 
e a tavola, tra i sapori di una volta.

Walk&Food - passeggiata nelle gravine alla scoperta delle chiese 
rupestri con degustazione.

Apulia Food Lab.

Bike&Wine - ciclopasseggiata alla scoperta dei canyon della 
Terra delle Gravine, con degustazione.

9.30

15.00

9.30

19 
20
G E N
2 0 1 9

Giki Tourism
+39 099 8216145
tertiamviaggi.it
gino@tertiamviaggi.it



26 gennaio

27 gennaio

Visita guidata con performance artistica alla Basilica Santuario 
di San Michele Arcangelo.

Visita guidata con performance artistica al Castello Normanno 
Svevo Aragonese.

Laboratorio del gusto dedicato a formaggi e confetture.

20.00

17.00

18.00

L’affascinante storia millenaria di Monte Sant’Angelo
rivive tra le parole di artisti e attori.

MONUMENTI IN CERCA DI ATTORE

Monte Sant’Angelo (FG)

70

S.Co.Pro.
+39 340 5533031 - info@agenziascopro.it
infopoint@turismomontesantangelo.it
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PUGLIA PER TUTTI

26 gennaio

27 gennaio

Foggia, Troia (FG)
Un weekend senza barriere per riscoprire la storia e le 
bellezze dei Monti Dauni, del Tavoliere delle Puglie ed i 
piatti della tradizione.

Visita guidata al centro storico di Foggia, apertura straordi-
naria degli ipogei di Foggia e laboratorio dedicato alle erbe 
spontanee. Degustazione di prodotti tipici.

Visita guidata al centro storico di Troia e al Museo Civico. La-
boratorio dedicato all’antica tradizione del cotone e degusta-
zione di prodotti tipici.

9.00

9.00

26 
27
G E N
2 0 1 9

Puglia Senza Ostacoli
+39 0881 375378
www.pugliasenzaostacoli.it
info@pugliasenzaostacoli.it
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Fondazione Carnevale di Putignano
info@carnevalediputignano.it   -  +39 080 4911532



Putignano (BA)

Come da tradizione, si apre il 26 dicembre con 
le Propaggini, storico appuntamento con poeti 
estemporanei che declamano versi satirici indirizza-
ti ai potenti, e finisce il martedì grasso dopo le feste 
in cantina, i giovedì a tema e le quattro imponenti 
sfilate.

I grandi carri allegorici che sfilano per la città nascono 
dalla fantasia dei maestri cartapestai e sono realizzati 
con acqua, colla e carta; vere e proprie opere d’arte 
create durante l’anno in affascinanti laboratori detti 
capannoni.

Tra una festa e una sfilata, da assaggiare assolutamente 
la Farinella, il dolce tipico di Putignano che ha dato 
il nome alla maschera ufficiale del Carnevale.

CARNEVALE DI PUTIGNANO
625a EDIZIONE

È il più antico d’Europa e tra i più lunghi al mondo, 
il Carnevale di Putignano è una festa a cielo aperto 
tra giganti di cartapesta, musica e coriandoli.

D A  N O N  P E R D E R E
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17 
05
F E B

M A R



02 febbraio

03 febbraio

Piovono polpette - laboratorio pratico per imparare a preparare 
le classiche polpette di carne.
Castello Normanno Svevo, Mesagne

Appia in Tabula di e con Tonino Papadia - show cooking.
Museo Archeologico di Francavilla Fontana - Castello Imperiali.

10.00

20.00

Coop Impact - + 39 329 4016069
coopimpact.it - archeopuglia@gmail.com

Due giorni alla scoperta della storia e delle tradizioni
di San Nicandro Garganico.

BORGHI so good, SAPORI slow food

San Nicandro Garganico (FG)

i Il Sorriso
+39 349 6436740  -  eliopalma@alice.it 

02 febbraio

03 febbraio

Congresso e reading sulle tradizioni di San Nicandro Garganico.
Castello Normanno Aragonese

La tradizione del Fuoco di San Biagio.
Piazza Domenico Fiorito

21.00

20.00

Un viaggio lungo l’ultimo tratto dell’Appia Antica
per riscoprire più di duemila anni di storia.

APPIA IN TABULA

Mesagne, Francavilla Fontana (BR)
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SUONI E SAPORI DEL MARE

Un viaggio alla scoperta dei suoni e dei sapori 
della cultura marinaresca di Gallipoli.

Gallipoli (LE)

Emys +39 347 7039082
mareagallipoli.it - info@mareagallipoli.it

02 febbraio

03 febbraio

Visita guidata e laboratorio sonoro al Chiostro dei Domenicani.

Degustazioni di primavera - Chiostro dei Domenicani.

Visita guidata al laboratorio sonoro del Centro Marea.

Show cooking narrato di primavera al Chiostro dei Domenicani.

10.30

12.30

10.30

13.00

Visita guidata al Parco Archeologico delle Mura Greche e 
apertura straordinaria dell’area Archeologica di Collepasso.

Laboratori di archeologia e degustazione di prodotti tipici.

Taranto

L’affascinante racconto della città dei due mari, 
dalla Magna Grecia all’epoca romana e medievale.

SULLE RIVE DEL MAR PICCOLO

02 febbraio

03 febbraio
Passeggiata lungo le rive del Mar Piccolo con visita guidata al 
convento dei Battendieri e all’antica Masseria San Pietro.

Degustazione di prodotti tipici.

ISAMG - istitutomagnagrecia.it
isamg-inpuglia365@libero.it   +39 328 4133075

02 
03
F E B
2 0 1 9



Una performance teatrale e un laboratorio esperienziale 
raccontano il cibo, dal grano fino al pane.

09 febbraio

10 febbraio

Laboratorio esperienziale sulla preparazione del pane al mulino 
e forno di comunità. Casa delle Agricolture, Castiglione d’Otranto.

Pezzi di pane - performance teatrale.

Accademia Mediterranea dell’Attore
+39 338 3746581
info@accademiaama.it

PEZZI DI PANE

Andrano (LE)
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16 febbraio

17 febbraio

Il cibo nel Salento medievale e post-medievale - incontro pubblico 
a cura della Dott.ssa Patricia Caprino - Università del Salento.

Degustazione di prodotti tipici.

Piccole storie da mangiare - spettacolo teatrale per bambini a 
cura della compagnia Il Duende. Castello Normanno Svevo.

18.00

18.15

Coop Impact - + 39 329 4016069
coopimpact.it - archeopuglia@gmail.com

Un viaggio lungo l’ultimo tratto dell’Appia Antica
per riscoprire più di duemila anni di storia.

APPIA IN TABULA

Mesagne (BR)
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PEZZI DI PANE

Meltemi Vacanze   +39 0832 342360
meltemivacanze.it - info@meltemivacanze.it

16 febbraio

17 febbraio

Visita guidata nel centro storico di Galatina con degustazione 
in cantina Fiorentino, Galatina. 

Visita guidata nel centro storico di Copertino con degustazione 
in cantina sociale. 

10.00

10.00

Dall’artigianato locale alla cucina tradizionale, due giorni in 
giro per il Salento.

#STREETFOODCITIES

Galatina, Copertino (LE)
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DEMETRA

16 febbraio

17 febbraio

Tuglie, Cutrofiano (LE)
I borghi e i sapori dell’entroterra ionico raccontano
le storie e i segreti di una terra straordinaria.

Natura e cultura - itinerario guidato: dal Museo della Radio di 
Tuglie alle opere in argilla.

Ulivi, olive e altre storie - laboratori itineranti nei frantoi ipogei 
del territorio. 

10.00

10.00

16 
17
F E B
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Amici della Biblioteca
+39 350 0803963
amicibibliotecamica@libero.it
amicidellabiblioteca.wordpress.it



11.00 e 17.00

11.00

16.00

20.00

16 febbraio

17 febbraio

Visite guidate gratuite al Museo della Macchina per scrivere, 
Museo Diocesano e Archeologico, Museo Sinagoga Sant’Anna 
- Sezione di storia ebraica.

Trani, culla di religioni - visita guidata.
Trani in Jazz  - concerto di musica dal vivo.

11.00 e 17.00

16.00

20.00

Visite guidate gratuite al Museo della Macchina per scrivere, 
Museo Diocesano e Archeologico, Museo Sinagoga Sant’Anna 
- Sezione di storia ebraica.

Santuari e Luoghi di culto extra moenia - percorso cicloturistico. 

Trani, culla di religioni - visita guidata. 

Reading con scrittori, giornalisti e attori.

WEEKEND AL POLO MUSEALE DI TRANI

Un fine settimana alla scoperta di Trani, della sua storia e 
delle diverse culture che la hanno attraversata.

Trani

Polo Museale di Trani
+ 39 0883 582470
fondazioneseca.it
info@fondazioneseca.it
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Museo della Macchina per scrivere, Trani



23 febbraio

24 febbraio

Visita guidata con performance artistica all’Abbazia di Santa 
Maria di Pulsano.

Visita guidata con performance artistica al Museo Etnografico 
Tancredi. 
Laboratorio del gusto dedicato alle ostie ripiene.

20.00

17.00

18.00

S.Co.Pro.  +39 340 5533031
info@agenziascopro.it

L’affascinante storia millenaria di Monte Sant’Angelo
 rivive tra le parole di artisti e attori.

MONUMENTI IN CERCA DI ATTORE 

Monte Sant’Angelo (FG)
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PEZZI DI PANE

Puglia Senza Ostacoli  +39 0881 375378
pugliasenzaostacoli.it - info@pugliasenzaostacoli.it

23 febbraio

24 febbraio

Visita guidata al centro equestre Posta Ruggiano di Manfredonia, 
trekking a cavallo e laboratorio dedicato alla cura del cavallo. 
Degustazione di prodotti tipici.

Visita guidata al Castello federiciano di Lucera e laboratorio di 
pittura. Degustazione di prodotti tipici.

9.00

9.00

Un weekend senza barriere per riscoprire i Monti Dauni, 
il Tavoliere delle Puglie ed i piatti della tradizione.

PUGLIA PER TUTTI

Manfredonia, Lucera (FG)
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SUONI E SAPORI DEL MARE

23 febbraio

24 febbraio

Gallipoli (LE)
Un viaggio alla scoperta dei suoni e dei sapori della cultura 
marinaresca di Gallipoli.

Visita guidata e laboratorio sonoro del territorio al Chiostro 
dei Domenicani.
Degustazioni d’estate al Chiostro dei Domenicani.

Visita guidata e racconti sonori al Centro Marea.
Show cooking narrato di primavera al Chiostro dei Domenicani.

10.30

12.30

10.30
13.00

23 
24
F E B
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Emys
+39 347 7039082
www.mareagallipoli.it
info@mareagallipoli.it



23 febbraio

24 febbraio

Biodiversità Bene Comune - alla scoperta di usi alternativi e 
terapeutici di frutta e ortaggi comuni. Castello Normanno Svevo

Biodiversità Bene Comune - festa dello scambio dei semi.
Castello Normanno Svevo

18.30

10.00

Coop Impact - + 39 329 4016069
coopimpact.it - archeopuglia@gmail.com

Un viaggio lungo l’ultimo tratto dell’Appia Antica
per riscoprire più di duemila anni di storia.

APPIA IN TABULA

Mesagne (BR)
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PEZZI DI PANE

Meltemi Vacanze   +39 0832 342360
meltemivacanze.it - info@meltemivacanze.it

23 febbraio

24 febbraio

Visita guidata: dai laboratori di artigianato e arte bianca allo 
street food salentino. Centro storico

Laboratorio di cucina presso la Scuola di Cucina Ulisse. 

10.00

10.00

Dall’artigianato locale alla cucina tradizionale,
due giorni in giro per il Salento.

#STREETFOODCITIES

Lecce
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Pasticciotto

Pettole





SUI SOCIAL NETWORK

Ogni giorno raccontiamo sui social media tutta la magia di questa 
straordinaria terra, i piatti della tradizione, gli eventi e le bellezze 
che ci circondano. 

Unisciti a noi!
Condividi foto e video del tuo viaggio con #WeAreInPuglia

Raccontaci i piatti tipici che ti piacciono di più, scopri le delizie 
della cucina pugliese e le ricette della tradizione con 
#VieniaMangiareinPuglia

Se ti piacciono gli eventi, poi, l’atmosfera festosa delle sagre, 
l’adrenalina dei concerti, gli spettacoli teatrali o l’incanto delle 
mostre d’arte, ti aspettiamo sui profili ufficiali di Puglia Events. 

Seguici per essere sempre aggiornato sugli appuntamenti più 
importanti dell’estate pugliese e raccontali insieme a noi con 
#PugliaEvents

SEGUI LA

facebook.com/weareinpuglia
instagram.com/weareinpuglia
twitter.com/viaggiarepuglia
youtube.com/user/viaggiareinpuglia

facebook.com/pugliaevents
instagram.com/pugliaevents
twitter.com/pugliaevents
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chiuso in redazione il 31 ottobre 2018

PHOTO CREDITS:
Claudia Amatruda, Helmut Berta, Carlo Elmiro Bevilacqua, Vanda 
Biffani, Franco Cappellari, Tiziana Colluto, Acidi Colori, Gian Paolo 
Colucci, Giorgia Esposito, FARM, Leonardo D’Angelo, Pasquale 
Gatta, Vittorio Giannella, Antonio Giannini, Nunzio Pacella, Vincenzo 
Pioggia, Tea Primiterra, Alessandra Scarcelli, Carlos Solito, Paola e 
Silvia Sperti, Aldo Summa, Richard James Taylor, Wild Rat Film.

NOTA DI REDAZIONE: La redazione non risponde di variazioni 
del programma dovute ad eventi imprevisti. Per aggiornamenti e 
approfondimenti in tempo reale contatta gli organizzatori o 
consulta il sito inpuglia365.it






